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                  «Космическое путешествие» 

Музыкально- спортивное развлечение к Дню Космонавтики 

               для детей подготовительной группы 

В зал под музыку входят дети. Садятся на стульчики. 

Ведущий: Ребята сегодня, мы отмечаем важный праздник День 

российской Космонавтики.  

С давних времен люди стали думать: «Что такое космос?» 

«Если ли жизнь на других планетах кроме планеты Земля?». 

И тогда советские ученые и конструкторы во главе с С.П. Королевым создали 

первый космический корабль "Восток".  

Прежде чем человек полетел в космос, там побывали животные. 

В космос отправили собак -  Белку и Стрелку. 

12 апреля 1961 года с космодрома Байконур впервые в истории стартовал 

космический корабль «Восток» с человеком на борту. 

А вы знаете, кто был этим первым космонавтом, который полетел к звёздам? 

Дети: Юрий Алексеевич Гагарин. 

Ведущий: Он был первым человеком, который увидел, что наша  

планета Земля действительно круглая, и очень красивая. 

А вы хотели бы отправиться в космическое путешествие?  

Дети (все вместе): Да. 

Ведущий: Чтобы в космос слетать,  

Нужно многое знать!  

Сейчас я проверю, что вы знаете о космосе. Отгадайте загадки: 

1. В небе виден жёлтый круг  

И лучи, как нити.  

Вертится Земля вокруг,  

Словно на магните. 

Знаю, то – не круг, а шар,  

Сильно раскалённый. (Солнце). 

2.Ночью с Солнцем я меняюсь 

И на небе зажигаюсь. 

Сыплю мягкими лучами, 

Словно серебром. 

Полной быть могу ночами, 

А могу - серпом. (Луна). 

3.Планета голубая, 

Любимая, родная, 

Она твоя, она моя, 

А называется…(Земля) 

4.Океан бездонный, океан бескрайний, 

Безвоздушный, темный и необычайный, 

В нем живут Вселенные, звезды и кометы, 

Есть и обитаемые, может быть, планеты. (Космос) 

На корабле воздушном, 
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Космическом, послушном, 

Мы, обгоняя ветер, 

Несемся на…(Ракете) 

5. Человек сидит в ракете.  

Смело в небо он летит,  

И на нас в своём скафандре  

Он из космоса глядит. (Космонавт).  

6. В космосе нет сковородки,  

И кастрюли тоже нет.  

Тут и каша, и селёдка,  

И борщи, и винегрет –  

Расфасованы, как крем!  

Космонавтом буду.  

Из чего-то я поем,  

Вовсе без посуды. (Из тюбиков).  

Ведущий: Предлагаю вам отправиться в космическое путешествие. 

(Просмотр фильма о космосе.) 

Ведущий: А какими качествами должен обладать юный космонавт? 

Выходят на середину зала 3 детей. 

1-Ребенок: Кто хочет космонавтом стать,  

Тот должен очень много знать,  

Усиленно питаться и спортом заниматься.  

2-Ребенок: Капризных, вредных и сердитых  

Не возьмём мы на орбиты.  

3- Ребенок: Возьмём мы только дружных,  

А скучных, нам не нужно!  

Физ. инструктор: А вы знаете правило Дружбы? 

Один за всех, и все за одного! 

Дети (повт. все вместе): Один за всех и все за одного! 

Эстафета «Дружный экипаж». Дети делятся на две группы. Первый 

ребенок оббегает обруч, возвращается, берёт второго члена команды, 

обегает обруч и т.д. пока не перевезёт всех членов экипажа. 

Итак, чтобы попасть в космос, отправляемся на космодром. 

Физ. инструктор: Звездолёт готов для старта, экипаж команду ждёт.  

Не теряя ни минуты, отправляемся в полёт. 

Упражнение "Ракеты" 

Проверяем топливо дети произносят "ш-ш-ш"(насос) 

Проверяем радио произносят короткие и острые звуки "у" 

Включаем двигатель звук "р" и вращают кулачками. 

Внимание! Внимание! 

Даю команду на взлёт космического корабля! 5, 4, 3, 2, 1! Пуск!  

Физ. инструктор: Игра «Ракетодром» 

С группы вызывается несколько человек, которые с концом муз. должны 

занять места в ракетах (обручах). Экипаж ракеты – не больше 3 человек.  
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Постепенно количество обручей сокращается. 

Физ. инструктор: Мы в открытом космосе. Нам необходимо убрать 

космический мусор. 

Эстафета «Убери космический мусор». Пока звучит музыка, один человек 

собирает в ящик мусор (султанчики). Музыка останавливается и в игру 

вступает следующий член команды. Кто больше соберёт мусор. 

Звучит космическая музыка. 

Ведущий: Мы уже в полёте!  

Давайте рассмотрим планеты в "иллюминаторе".  

Ведущий и дети (все вместе): По порядку все планеты  

Назовёт любой из нас:  

Раз – Меркурий, два – Венера,  

Три – Земля, четыре – Марс!  

Пять - Юпитер, шесть – Сатурн,  

Семь – Уран, восьмой – Нептун.  

И девятая планета – под названием Плутон. 

Звучит. космическая музыка.  

Ведущий: Мы прибыли на планету Марс. 

Марс – пустынная планета,  

Ребята, а давайте на этой пустынной планете заселим марсиан.  

Игра «Засели планету Марс» 

Дети делятся на две группы. Для игры берётся несколько шаров красного 

цвета – нарисовать как можно больше на шаре человечков-марсиан. Кто 

больше нарисует, тот и победитель. 

Физ. инструктор: Мы приближаемся к планете Сатурн. 

Сатурн считается одной из самых загадочных планет.  

Ребята, нам нужно на планете Сатурн взять пробы грунта и отправить его  

на Землю для исследования.  

Нам придётся воспользоваться специальными приспособлениями для 

передвижения в данной местности – это космические прыгунки.  

Эстафета «Доскачи на шарах за грунтом Сатурна»  

Дети делятся на две группы. Дети на прыгунках скачут, берут кубик из 

корзины и возвращаются к своей команде.  

Физ. инструктор: Молодцы! Вот и заканчивается космический полёт. 

Пора возвращаться на Землю!  

Звучит космическая музыка. 

Ведущий: Время мчится, будто птица, и, наверно, в добрый час,  

Космонавтом сильным, смелым станет кто-нибудь из вас.  

Ждут вас быстрые ракеты для полета на планеты, 

Стоит только захотеть, чтобы к звёздам полететь!  

Вы успешно прошли все испытания и совершили увлекательное  

космическое путешествие. 

Но ещё многому предстоит научиться, многое узнать!  

 


